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IL.WPROWADZENIE

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego natozyla na organy administracji rzadowej i samorzadowe;j
oraz instytucje do tego powotane obowigzek zapewnienia ochrony zdrowia psychicznego.

Wobec powyzszego uchwatqg Nr XXX1X/279.2017 Rady Powiatu Drawskiego z dnia 1 grudnia 2017 t. przyjeto ,,Powiatowy Program Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022". Z koncem 2022 roku Program przestat obowigzywac¢ a 30 listopada 2023 r. weszty w zycie nowe
przepisy rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30.10.2023 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-
2030 (Dz. U. 22023 r. poz. 2480), na podstawie ktorych podjete zostaty prace w kierunku opracowania i wdrozenia w Powiecie Drawskim w 2024
r. Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na kolejne lata. Aktualnie obowiazujacy Powiatowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2024 - 2030 zostat przyjety uchwatq NR V/43/2024 Rady Powiatu Drawskiego z dnia 13 wrzesnia 2024 r. 1 stanowi lokalng
odpowiedZ na rekomendacje zawarte w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego okreslonym Rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 30 pazdziernika 2023 r. Celem gléwnym Programu jest zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym
oraz doswiadczajacym kryzysu psychicznego, wszechstronnej i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb, a co za tym idzie
poprawa zdrowia psychicznego mieszkancoOw powiatu drawskiego poprzez profilaktyke i promocje zdrowia psychicznego oraz dziatan
pomocowych dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Szezegolowymi celami Programu sqg:

Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i wsparcia spotecznego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi;

Aktywizacja zawodowa 1 spoteczna 0sob z zaburzeniami psychicznymi;

Koordynacja roznych form wsparcia, opieki i pomocy;

Profilaktyka 1 zapobieganie powstawaniu zaburzen psychicznych - upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztalttowanie
zachowan 1 stylow zycia wplywajacych korzystnie na zdrowie psychiczne, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
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zagrazajacych zdrowiu psychicznemu;

5. Integracja spoteczna 0sob z zaburzeniami psychicznymi. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) definiuje zdrowie psychiczne jako ,,stan
dobrego samopoczucia, w ktérym cztowiek wykorzystuje swoje zdolnosci, moze radzi¢ sobie ze stresem w codziennym zyciu, moze
wydajnie i owocnie pracowac oraz jest w stanie wnie$§¢ wklad w zycie danej wspolnoty". Jest to globalne dobro publiczne, integralna czgs¢
zdrowia i dobrostanu oraz podstawowe prawo czlowieka, wzmacniajace wigz spoleczng i kapitat spoleczny, zwigkszajac bezpieczenstwo
zycia w srodowisku. Brak pozytywnego zycia psychicznego jest zagrozeniem dla zdrowia publicznego, jakosci zycia 1 gospodarki. Zdrowie
psychiczne nie jest wartoscig stala, jest dynamicznym procesem, ktory moze zmienia¢ si¢ w zaleznosci od czynnikow wewngtrznych
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1 zewnetrznych. Zdrowie psychiczne to nie jest stan osiggany raz na zawsze, ale proces, ktory wymaga troski 1 zaangazowania kazdego
dnia. Dbanie o zdrowie psychiczne to nie tylko umiejetnos¢ radzenia sobie z porazkami i stresem, ale rowniez aktywne wzmacnianie
swojego dobrostanu - poprzez rozwoj emocjonalny, budowanie relacji oraz zdrowy styl zycia.

II. REALIZATORZY PROGRAMU
w roku 2025 Program realizowany byt przez:

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim

2. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny MSWiA w Ztociencu.Centrum Zdrowia Psychicznego
w Drawsku Pomorskim

3. Placéwke Opiekunczo Wychowawczg w Drawsku Pomorskim

4. Dom Pomocy Spolecznej w Darskowie

5. Poradni¢ Psychologiczno - Pedagogiczng w Drawsku Pomorskim

6. Powiatowy Urzad Pracy w Drawsku Pomorskim

7. Powiatowy Dzienny Dom Samopomocy Osrodek Rehabilitacyjno-Kulturalny w Drawsku Pomorskim 1 filig w Ztociencu

8. Powiatowy Zaklad Aktywnos$ci Zawodowej w Mielenku Drawskim

9. Zespot Placéwek Edukacyjno-Wychowawczych w Bobrowie

10. Zespot Szkot w Drawsku Pomorskim

11. Zespot Szkot w Kaliszu Pomorskim

12. Zespot Szkot w Czaplinku

13. Zespot Szkot w Ztociencu

14. Organizacje pozarzadowe powiatu

Koordynacja i wspoélpraca instytucjonalna

W grudniu 2023 r., uchwatq Zarzgdu Powiatu Drawskiego Nr 781/2023 z dnia 8 grudnia 2023 r. powotano Powiatowy Zespot
Koordynujacy realizacj¢ zadah PPOZP, a w 2024 r. przyjeto Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2024-2030.

Dzigki temu zapewniono trwato$¢ dziatan 1 ich formalne umocowanie. Zespot odpowiada m.in. za przygotowanie sprawozdania, monitorowanie
realizacji oraz upowszechnianie informacji o dostgpnych formach wsparcia.



REALIZACJA ZADAN POWIATOWEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO

ZA ROK 2025
Cel Zadanie Wskazniki Jednostki ilos¢ Wartosé/zrodla |  Opis dzialan
szczegolowy odpowiedzialne finansowania
1 a — upowszechnianie | Opracowanie lokalnego 1. Ilo$¢ miejsc Centrum Zdrowia Miejsko NFZ Szczecin Szkolenia
zintegrowanego i programu zwigkszania z informacjami Psychicznego w Gminne wewngetrzne;
kompleksowego modelu | dostepnosci o dziatalno$ci Drawsku Pomorskim Osrodki konsylium; sesja
ochrony zdrowia i zmniejszania nierownosci | zintegrowanego Pomocy koordynacji.
psychicznego w oparciu | w dostepie do roznych 1 kompleksowego Spotecznej,
o model Srodowiskowy | form srodowiskowej modelu ochrony Powiatowe
psychiatrycznej opieki zdrowia Centrum
zdrowotnej w tym rozwoju | psychicznego np. Pomocy
CZP oraz placowek POZ, swietlice Rodzinie
psychiatrycznej opieki wiejskie. w Drawsku
zdrowotnej dla dzieci | B Pomorskim,
i miodziesy. 2.0dsetek instytucji Kurator
publicznych i NGO Sadowy,
po warsztatach nt. Okregowy,
wprowadzania Podstawowa
1 realizacji Opicka
zitegrowanego Zdrowotna,
1 kompleksowego S
modelu ochrony
. y Dom
zdrowia Samopomocy
,Komenda




3.Linki do CZP

1 informacji o
programie na
stronach
internetowych gmin
1 powiatu

4.Zmniejszenie
ilo$ci organizacji
konkursow na rzecz
ilosci grup
roboczych
wypracowujacych
rozwigzania
konkretnego
problemu .

5.inne

Powiatowa
Policji,
Warsztaty
Terapii
Zajgciowe],
Szpital w
Walczu,
Szczecinku,
Kotobrzegu
1
Biatogardzie
Centrum Integracji 2 Gminy Dziatania CIS
Spolecznej w Zlociencu w Powiecie Ztocieniec
ora zPrzedsiebiorstwo Drawskim kierowane byty
Spoleczne prowadzone ( Centrum jako oferta
przez Stowarzyszenie Integracji wsparcia-
SEMAFOR w Zlociencu Spotecznej w organizacji
Ztociencu oraz pozarzadowej-
grupa projektu podmiotu
»Aktywne ekonomii
wsparcie” — spotecznej,
dofinansowane skierowana do
go z Funduszy 0s0b
Eurpejskich znajdujacych si¢
dla Pomorza w trudnej sytuacji
Zachodniego — zyciowej, ktorej
EFS+w sami nie potrafig
Kaliszu pokonac.
Pomorskim Pracownicy
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przy MGOPS
Kalisz
Pomorski

1 specjalisci
zatrudnieni w CIS
Ztocieniec
wspieraja
uczestnikow w
odzyskiwaniu lub
nabywaniu
zdolno$ci/umiejet
nosci
funkcjonowania
w rodzinie,
spotecznosci
lokalnej i na
rynku pracy.
Wspieraja w
podejmowaniu
prob
rozwigzywania
trudnych sytuacji
zyciowych, w tym
materialnej. .Ilo§¢
uczestnikow w
roku 2025 to 34
osoby

NGO

Koszt catkowity
12.600 zt, w tym:
6.000 zt — Urzad
Marszaltkowski
WZ; 2.000 z—
Nadle$nictwo
Kalisz Pomorski;
4.600 zt — wkitad
wlasny

Rozpoczecie prac
nad programem
Akademii
Sensownego
Zycia, jako
kompleksowego
programu
profilaktycznego,
ktorego celem jest
wzmocnienie
rezyliencji,
samodzielnosci i
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integracji
mieszkancow
Pojezierza
Drawskiego
poprzez dziatania
profilaktyczne,
edukacyijne,
terapeutyczne i
srodowiskowe

Dzialalnosé CZP

1.Warsztaty dla
pracownikow
instytucji i NGO
ksztattujace
umiejetnosci
realizacji
skoordynowanych
dziatan
kompleksowego
modelu profilaktyki
zdrowia
psychicznego.
2.Interwencje i
pomoc dorazna dla
pracownikow
instytucji 1 NGO
uczestnikow
skoordynowanego
modelu profilaktyki
zdrowia
psychicznego.
3.Warsztaty
profilaktyki zdrowia
psychicznego dla
pracownikow
instytucji 1 NGO
realizujacych
elementy

czp

CZP/Regionalne

Pogotowie Kryzysowe

1.25
pracownikow

2.0

3.0

NIE DOTYCZY




skoordynowanego 4. zpomocy i | Regionalne Glownymi
modelu. wsparcia z Centrum problemami
Regionalnego | Kryzysowe jest | byty: choroby
4.inne. Centrum czgscig wlasne i
Poradnia Zdrowia Kryzysowego | wigkszego bliskich,
Psychicznego, skorzystato projektu problemy
Osrodek 301 realizowanego emocjonalne,
Srodowiskowej Beneficjentd | przez konflikty
Opieki W, Z CZegO0 Regionalny rodzinne
Psychologicznej 290 osob Osrodek 1 rozstania oraz
1 dorostych Polityki problemy
Psychoterapeutyczne i 11 dzieci. Spotecznej szkolno-
j, ZLS i Oddziat badz Urzedu wychowawcze.
Dzienny oraz mobilnie. Marszatkowskie | Beneficjenci
Regionalne go wspdlnie korzystali
Pogotowie Z szescioma z porad
Kryzysowe powiatami: psychologa,
Drawskim, pedagoga i
Kotobrzeskim, | pracownika
Mysliborskim, socjalnego,
Stargardzkim, kierowani byli
Swidwinskim, wedlug potrzeb
Wateckim do specjalistow
z Centrum
Zdrowia
Psychicznego.
Wizyty
odbywaly si¢
stacjonarnie
1 d — upowszechnianie | Aktualizacja poszerzenia, 1.Liczba os6b Dom Pomocy 67 ;_ 2p (;;}ileziia;%iégvd Swiadczenie
zroznicowanych form zroznicowania i korzystajacych z Spolecznej ktérych odplat—, US*_ug bytowych,
unowoczesniania pomocy i | pomocy: no$¢ za opicke | Opiekuiczych,
byta  wnoszona | Wspomagajacych

oparcia spotecznego dla

przez
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pomocy i oparcia
spolecznego

0s0b z zaburzeniami
psychicznymi,

w zakresie pomocy:
bytowej, mieszkaniowej,
stacjonarnej oraz
samopomocy
srodowiskowej.

a) bytowej —
malejaca

b)Stacjonarnej —
stala lub malejaca

¢) Samopomocy
srodowiskowej —
rosnaca

d) inne

Mieszkancow w
wysokosci  70%
dochodu z doptatg
Gminy

i ewentualnie
cztonkow rodziny.

- pochodzace od
15 Mieszkancow,
ktorych
odptatnosc¢ za
opieke stanowita
70% ich
Swiadczenia,
pozostata czes¢
to dotacja celowa
z budzetu
wojewody

na poziomie
obowigzujacego
standardu, w
zakresie i formach
wynikajacych z
indywidualnych
potrzeb
Mieszkancow
Domu




czp

Laczna liczba
korzystajaca
Z pomocy to
67
mieszkancow
DPS z
Darskowa

NFZ Szczecin

NIE DOTYCZY

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Drawsku Pomorskim

Budzet powiatu

WPCPRw2025r.
prowadzono tera-
pi¢ systemowg ro-
dzin i indywidu-
alna — skorzystato
z niej 12 o0sob,
udzielono 28 po-
rad. W 2025 r. roz-
szerzono oferte te-
rapeutyczng skie-
rowana  bezpo-
srednio do dzieci,
mtodziezy
0sob pelnoletnich

oraz

umieszczonych w
pieczy zastgpczej,
co pozwala na
udzielenie szyb-
kiej i realnej po-
mocy. W 74 spo-
tkaniach z tera-
peuta  uczestni-
czyto 28 dzieci. W
2025 roku z po-
mocy psychologa
skorzystato 25
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0sOb i udzielono
88 porad. Z po-
mocy radcy praw-
nego skorzystaty
22 osoby i udzie-
lono 24 porady.
Zapotrzebowanie
na wsparcie utrzy-
muje si¢ na stalym
poziomie W po-
rownaniu do roku
ubieglego. Na bie-
zaco udzielane sg
informacje,  po-
rady oraz prowa-
dzona jest praca
socjalna, czyli
dziatalnos¢ zawo-
dowa majaca na
celu pomoc oso-
bom i rodzinom
we wzmacnianiu,
odzyskiwaniu

zdolnosci do funk-
cjonowania W
spoteczenstwie

poprzez peienie
odpowiednich 16l
spotecznych i
tworzeniu warun-
koéw  sprzyjaja-
cych temu celowi.
Osoby niepetno-
sprawne rzetelnie
informowane s3 o
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przystugujacych
im prawach.

Wspieranie finansowe
projektow organizacji
pozarzgdowych stuzgcych
rozwojowi form oparcia
spotecznego dla 0sob z
zaburzeniami
psychicznymi.

1.Liczba
miejscowosci, W
ktorych funkcjonuja
réznorodne
oparcia spolecznego
prowadzone

formy

przez
organizacje
pozarzadowe.

2.Procentowa
warto§¢  projektow
realizowanych w
partnerstwie JST 1
NGO w stosunku do

budzetu JST

3.inne

NGO

(organizacje
pozrzadowe)

3
miejscowosci

Zrodta finansowa-
nia: Fundusze Eu-
ropejskie dla Po-
morza Zachod-
niego, Fundusz
Solidarnos$ciowy-
Urzad Marszat-
kowski, Gmina
ZYocieniec,

Powiat Drawski

Drawsko Pomor-
skie:  Stowarzy-
szenie Filar;
Ztocieniec: Sto-
warzyszenie
Amala, Klub Abs-
tynenta Carpe
Diem, Semafor
Centrum Integra-
cji Spotecznej
(dziatalnos¢ takze
na terenie gminy
Kalisz Pom.)

Kalisz Pomorski:
Kooperatywa
Mosty
Perspektyw

PCPR

Brak zadan w
ramach PCPR

Centrum Integracji
Spolecznej w Zlociencu
ora zPrzedsiebiorstwo
Spoleczne prowadzone

przez Stowarzyszenie
SEMAFOR w Zlociencu

2 Gminy

w Powiecie
Drawskim
( Centrum
Integracji
Spotecznej
w Ztociencu
oraz grupa

Wspotpracujemy
i realizujemy
zadanie publiczne
z Gminy
Zlocieniec -
dotacja,
realizujemy
projekt ,,Aktywne
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projektu

L, Aktywne
wsparcie” —
dofinansowaneg
o z Funduszy
Eurpejskich dla
Pomorza
Zachodniego —
EFS+ w Kaliszu
Pomorskim
przy MGOPS
Kalisz

Pomorski)

wsparcie ,, -
dofinansowany z
Funduszy
Europejskich dla
Pomorza
Zachodniego —
EFS+w
partnerstwie z
Gming Kalisz
Pomorski,
realizujemy
zadanie z Gminy
Ztocieniec — w
ramach Premii
Spotecznej —
pomoc sasiedzka,
korzystamy
réowniez srodkow
Ministerialnych
dla
Przedsigbiorstw
Spotecznych , jak
roOwniez stale
korzystamy z
wsparcia PUP
Drawsko
Pomorskie w
ramach
zaliczkowania i
refundacji
$wiadczen
integracyjnych
dla uczestnikow
CIS. Ponadto
dziatamy z
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ramach odptatnej

dziatalnosci
pozytku
publicznego.
Zwigkszenie udziatu 1. Liczba os6b z 'l)f}‘Brak - PFRON - 11 W PCPR funke:
e nkcjo-
zagadnien pomocy osobom | zaburzeniami fnrormacyt 5588,65 zt . !
o : y .4 PCPR dotyczacej nuje Punkt Inter-
z zaburzeniami psychicznymi, ktore liczby wencji Kryzyso-
psychicznymi w skorzystaly z wej, w ramach
dziatalnosci powiatowych | pomocy ktérego kazda
centrow pomocy rodzinie. | specjalistow? osoba moze sko-
‘ ) rzysta¢ z pomocy
2. Liczba spotkan, 2) 1 psychologicznej i
szkolen prawnej. PCPR
podnoszacych Brak nie gromadzi da-
kompetencje i in?(l)nnacji nych dotyczacych
wiedze z zakresu dotyczace; liczby 9501_) 7 7a-
zaburzen ilosci b}li.rzeman.n llzs,y-
psychicznych? chicznymi, ktore
skorzystaly z po-
3. Liczba informacji mocy specjali-
upowszechniajacych s.tc')w —.brak moz-
mozliwoéé liwosci oszacowa-
skorzystania z niaz g;by' }?CPR
w I. nie rea-
omoc
P . y — lizowat szkolen. 1
SPECIAUSILN pracownik brat
4. Liczba 0s6b z udziat w szkole-
I niu ,,Specjali-
zaburzeniami 4) 23 osoby styorne ustugi

psychicznymi, ktore
skorzystaty z
dofinansowan w
PCPR?

opiekuncze dla
0s0b z zaburze-
niami psychicz-
nymi i zadaniami
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pierwszej po-
mocy” w ramach
samoksztatcenia.
Koordynatorzy
rodzinnej pieczy
zastepczej/peda-
godzy na biezaco
podczas pracy z
rodzinami zastgp-
czymi udzielaja
informacji doty-
czacej mozliwosci
skorzystania z po-
mocy specjali-
stow. Informacja
dotyczaca mozli-
wosci skorzysta-
nia z pomocy jest
upowszechniana
na stronie FB.
Dofinansowanie i
wsparcie: ¢ Dofi-
nansowanie do
turnusu rehabilita-
cyjnego — 7 0s6b
* Dofinansowanie
zakupu przedmio-
tow ortopedycz-
nych i srodkoéw
pomocniczych — 6
0s0b ¢ Dofinanso-
wanie do likwida-
cji barier architek-
tonicznych — 2
osoby ¢
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Dofinansowanie
do likwidacji ba-
rier technicznych
— 5 0s6b * Asy-
stent osobisty
osoby z niepetno-
sprawnosciami —
3 osoby Na tere-
nie powiatu draw-
skiego zadania z
zakresu rehabili-
tacji zawodowej
realizuje Powia-
towy Urzad
Pracy. W PCPR
$wiadczona jest
pomoc psycholo-
giczna — psycho-
log nie prowadzi
ewidencji osob z
podziatem na ro-
dzaj schorzenia,
w tym psychicz-
nego. Opieka §ro-
dowiskowa —
udziat w progra-
mie ,,Asystent
osobisty osoby z
niepetnosprawno-
$cig” — 3 osoby.
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- aktywizacja
zawodowa i spoleczna
0s0b z zaburzeniami
psychicznymi.

Zwigkszanie dostgpnosci
rehabilitacji zawodowej,
organizacja poradnictwa
zawodowego i szkolen
zawodowych dla 0sob z

niepetnosprawnosciami, w

tym z zaburzeniami
psychicznymi,

Liczba os6b
niepetnosprawnych ,
ktore korzystaja z
réznych form
aktywizacji
zawodowej:

a)posrednictwo
pracy,

b)poradnictwo
zawodowe,

c)warsztaty
wspolpracy z
osobami z
niepelnosprawnos$cia
mi,

d)staze / wolontariat
zawodowy.

e)inne

Powiatowy Urzad a) 89/9* | 28 048,79 zt
Pracy w Drawsku b) 19/0*
Pomorskim Q) 0 Fundusz Pracy
d) 6/0* 38 811,75
PFRON
*QOsoby z
zaburzeniami
psychicznymi
Nie dotyczy Na terenie
powiatu
drawskiego
PCPR zadania
z zakresu
rehabilitacji
realizuje
Powiatowy
Urzad Pracy
Powiatowy Zaklad 32 osoby FERGN Dostosowanie
AktywnoS$ci Zawodowej 1 248 000,00 zt stanowisk pracy
w Mielenku Drawksim do zdolnosci
psychofizycznych
pracownikow.
Wsparcie

psychologiczne
dla pracownikow:
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indywidualne
roZmowy

z psychologiem,
zajecia grupowe.

Z psychologiem.
Aktywna
wspolpraca
z Regionalnym
Centrum
Kryzysowym
w Drawsku
Pomorskim.
Prowadzenie kampanii 1.Liczba Brak danych | Nie dotyczy Indywidualne
szkoleniowo-informacyjnej | przeprowadzonych wizyty doradcy
adresowanej dziatan, akcji HE klienta u o
do pracodawcow promocyjnych P racodg WeOW 1
e o przedsigbiorcow
promujgcej zatrudnianie adresowanych do
0s0b z pracodawcow
niepelnosprawnosciami, w | dotyczacych
tym z zaburzeniami zatrudniania osob z
psychicznymi; niepetnosprawnoscia
mi, w tym z
zaburzeniami
psychicznymi.
2.Liczba osob
(potwierdzen)w nich
uczestniczacych.
3. inne
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Zwigkszenie udziatu Liczba 0séb z PUP 6/0* 1 840,00 zt Szkolenia

zatrudnienia 0sob z niepetnosprawnoscia Fundusz Pracy

zaburzeniami mi, ktore korzystaja

. . s 28 319,56 zt

psychicznymi w z r6znych form

dziatalnosci powiatowych | aktywizacji EFS+

urzedow pracy. zawodowej —

instrumenty rynku
pracy.
PUP 6/1%* 52 439,39 7zt Prace
Fundusz Pracy | interwencyjne
17 490,33 zt
PFRON
PUP 3/0* 80 000,00 zt Jednorazowe
srodki na
Fundusz Pracy podjqcie
dziatanos$ci
40 000, 00 zt
PFRON
1f Powotanie lub 1.Powotanie lub Uchwata Nr
kontynuacja dziatania kontynuacja 781/2023
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- skoordynowanie
dostepnych form opieki
i pomocy.

lokalnego zespotu dziatania lokalnego Zespol koordynujacy Zarzadu
koordynujgcego realizacje | zespotu Powiatu
Programu; sktad zespotu koordynujacego Drawskiego
ustala sie¢ w sposob realizacj¢ Programu. ) )
. L. z dnia 8 grudnia
zapewniajgcy wilasciwg
; 2023 roku w
reprezentacje samorzqdu .
. . sprawie
powiatu lub gminy, 2.Suma w ciggu roku :
, . powotania
placowek realizujgcych liczby weielonych w )
. Powiatowego
zadania z zakresu ochrony zycie wnioskow
zdrowia psychicznego, grup roboczych Zespolu )
Koordynujacego
pozarzgdowych Zespolu ..
o : realizacje zadan
organizacji koordynujacego. ,
. okreslonych w
samopomocowych, zarzqd
. . Narodowym
powiatu zapewni .
. . Programie
dziataniom zespotu
. Ochrony
niezbedng pomoc i
5 . Zdrowia
administracyjng, i
psychicznego na
lata 2023-2030
Opracowanie lokalnego Lokalny Program Zespol koordynujacy Uchwata Nr
programu ochrony Ochrony Zdrowia V/43/2024 Rady
zdrowia psychicznego, Psychicznego. Powiatu
zawierajgcego model Drawskiego w
zapewnienia mieszkancom sprawie
koordynowanych, Odsetek podmiotow przyjecia
medycznych i spotecznych realizujacych LPZP Programu
Swiadczer; (liczba podmiotow / Ochror.ly
0g6t podmiotow w de“{la
powiecie x 100%) Psychicznego

dla Powiatu
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Drawskiego na
lata 2024-2030

Realizacja, koordynowanie | 1.Liczba w ciggu Wydzial Ochrony - - przygotowanie
i monitorowanie realizacji | roku dostosowan do | Zdrowia i Spraw sprawozdania za
lokalnego programu zmiennych Spotecznych rok 2024
ochrony zdrowia warunkow wraz z Zespolem
psychicznego i rekomendacji prac y
dziatalnosci modelu grup roboczych RoOrdynugicym
spojnej wspolpracy, monitorowania
realizacji programu.
Przygotowanie i Informacje na Wydzial Ochrony - - REALIZACJA
udostepnienie stronach Zdrowia i Spraw DO ROKU
mieszkancom oraz internetowych i FB o | Spolecznych 2030
samorzgdowi zaktualizowanym wraz z Zespolem o
i . - realizacja
wojewddztwa corocznie ) )
aktualizowanego corocznie | przewodnika kgl ey m ciagla
przewodnika informujacego o
informujgcego. formach i modelu
koordynacji ochrony
zdrowia
psychicznego.
Realizacja w szkotach 1.Liczba programow | Zespot Szkot Liczba Bez kosztéw Opracowano
programow i projektow . ) w Kaliszu Pomorskim programow pie¢ programow
. 2.Liczba bioracych v
wychowawczych i ] takich jak:
udziat w 3
profilaktycznych
. profilaktycznych 1) program
promujgcych ochrone 1/Program C
. . warsztatach dot. profilaktyki i
zdrowia psychicznego. A —— ) )
dobrostanu mtodego y rozwigzywania
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cztowieka w
rodzinie, grupie
rowiesniczej 11 jego
zdrowia
psychicznego

3.Liczba dzieci i
rodzin pracujacych
na warsztatach
»gimnastyki zycia”
(ksztaltowanie
umiejetnosci
zyciowych dzialania
profilaktyczne).

Z0-
proflilaktycz

ny

2/Szkolny
program
poprawy
frekwencji

3/ Szkolny
program
profilaktyki
uzaleznien

Warsztaty:

1/
Niepowodzen
ia, frustracje,
poczucie
niemocy-
czynniki
obnizajace
poczuciewlas
nej wartosci
30 osob

2/ Wiezi
rodzinne,
relacje
rowniesnicze,
stres.
Przyjaciel

problemow
alkoholowych
Gminy Kalisz
Pomorski na rok
2024

2) stop cukrzycy

3) program
profilaktyczno
wychowawczy.

4) szkota wolna
od uzywek

5) program
udzielania
pierwszej
pomocy
przedmedycznej

Zorganizowano
konkursy
profilaktyczne,
majacych na
celu
zaangazowanie
duzych grup
spotecznych 1
poszerzenie
wiedzy na temat
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czy wrog? -
80 osob

3/ Uwazno$¢
na siebie 1
innych.
Rozpoznawa
nie i
nazywanie
emocji.

25 osob

4/7Zwigkszeni
e tolerancji
dla trudnosci
psychicznych
w Srodowisku
szkolnym —
30 osob.

5/Pierwsza
pomoc w
kryzysie,
wsparcie
grupowe,
samoregulacj
a oraz gdzie
uzyskac
pomoc w
kryzysie —
400 uczniow.

przeciwdziatania
uzaleznieniom

Trzy
Konkursy tj:

1) konkurs na
plakat na temat
depresji

2) konkurs
plastyczny
,,Kocham lubie,
sznuje, nie bij¢”

3) konkurs
plastyczny:

4) ,, Szkota
wolna od
uzywek”

przeprowadzono
lokalne 1
ogolnopolskie
kampanie
edukacyjne na
tematy zwigzane
z profilaktyka,tj.
pie¢ kampanii
takie jak:

1)Miedzynarodo
wy Dzien
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6/ Dzien
Bezpieczneg
o internetu:
25 osob

7/Ryzykowne
zachowania
w sieci — 120
0s6b

8/Motywacja
co kryje si¢
za tym
stowem? — 20
0s0b.

9/ Stres
przyjaciel czy
wrog? — 10
0s0b.

2. Liczba
bioracych
udzial w
profilaktyczn
ych
warsztatach
dot.

Dobrostanu
mtodego
cztowieka w
rodzinie,
grupie

Zapobiegania
Przemocy
wobec Dzieci

2)Dzien
Zyczliwosci

3)Dzien
Zdrowia
Psychicznego

4)Dzien
bezpiecznego
komutera i
internetu

5) akcja
spoteczno -
edukacyjna
,,zonkile”.

Zorganizowano
badania i
lokalne
diagnozy,
pozwalajace
oceni¢ aktualny
stan problemow
alkoholowych.
Przeprowadzon
cztery takie
badaniatj:
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rOwniesniczej
1jego
zdrowia
psychicznego

- uczniowie
ok. 400 osob,

- nauczyciele,
rodzice — 200
0sOb

1)badanie
spoteczne
narzecz
opracowania
diagnozy
probleméw
spotecznychna
terenie Gminy
Kalisz Pomorski
1 zaplanowano
dzialania
profilaktyczne.

2)Agresja w
szkole - ankieta

3)Diagnoza
czynnikow
ryzyka i
czynnikow
chronigcych

4)diagnoza
srodowiska
szkolnego

Przeprowadzono
cztery rodzaje
szkolen dla
nauczycieli tj:

l)depresja
dzieci i
mtodziezy. Jak
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pomagac
uczniom
cierpigcym na
zaburzenie
nastroju

2)szkolenie
cztonkow
Zespolow
Interdysyplinarn
ych ds.
Przeciwdziatani
a Przemocy
Domowej nt.
przeciwdziatania
przemocy
domowej

3)jak wspierac
$amorozwoj
mtodziezy 1
wydobywac
jego potencjat

4)wspieranie
pracy zespotow
ds.przeciwdziata
nia przemocy
domowe;j

5) udziat
pedagoga
szkolnego w
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spotkaniach
interdyscyplinar
nego Zespotu
ds.
przeciwdziatania
przemocy
domowej

6)udzielanie
pomocy w
zakresie
powstrzymywan
ia przemocy
domowej,
skierowanie do
odpowiedniej
instytucji

7)promocja
zdrowia i
zdrowego stylu
zycia

Przeprowadzono
cztery dzialania
w zakresie tj:

Udziat w
akcjach:

1) ,,Biala
wstgzka”
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2) udziat
uczniow w akeji
,,komorkomania

2

3) ,,tydzien bez
przemocy”

4)obchody Dnia
zdrowia
Psychicznego

Tworzenie szans
dla rozwoju
wiasnej
aktywnosci i
smorealizacji
mlodziezy. W
razie potrzeb na
biezaco;

1)prowadzono w
szkole zajecia
rozwijajace
pasje 1
zainteresowania

2)upowrzechnia
nostypendia dla
uczniow
Zaangazowanyc
h w zycie
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publiczne 1
spoteczne np.:
Stypendia Sw.
Mikotaja gdzie
skorzystato 6
0s0b.

Stworzono
mozliwos$ci dla
rodzicow,
uczniow
skorzystania z
porad i
konsultacji
psychologa w
szkole;
Realizowano
zajecia treningu
umiejetnosci
spotecznych (3
osoby
korzystaty)

Zachgcano
uczniow do
spotkan w
gabinecie
psychologa. W
ty podjete
dzialania to:
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1)Konkurs na
nazw¢ gabinetu

2)zorganizowani
e
Miedzynarodow
ego Dnia
Psychologa w
Szkole(pozytyw
ne mysli, gra w
UNO-gra
karciana,
wreczenie
nagrod za udziat
w konkursie na
nazwe gabinetu)

3) promocja
gabinetu
psychologa
podczas Pikniku
Mtodych
Pasjonatow
(fakty 1 mity na
temat
psychologa w
szkole,
wspotpraca z
Samorzadem
Uczniowskim)
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Pedagogizacja

2. Zespol Szkot YA Bez kosztow :
w Zlociencu Zlocieniec uczniow na
temat wplywu
Liczba substancji
programow: 4 psychoaktywnyc
h, deficytow
I/ Program emocjonalnych,
Wychowawcz
norm
o tecznych
Profilaktyczny §po eczny(f
i zachowan
ryzykownych,
2/ Szkolny W tym: agresja,
program cyberprzemoc
poprawy hejt,
frekwencji. uzaleZnienia
behawioralnych
pi Szkolny wyposazenie
program mtodziezy
niepowodzen
szkolnych w praktyczne
narzedzia
4/ Szkolny WSpiqajqce ich
program bezpleczepstwo,
profilaktyki B ~onie
L umiejetnosci
uzalezniet rozpoznawania
,Cheg by¢ pozl
e, sygnatow
szczeSliwy .
zagrozen,
kompetencji
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1.Warsztaty
profilaktyczn
e realizowane
w ramach
program
»Mapa Moich
Emocji”Progr
am autorstwa
psychologow
1
psychoterape
utow

z PROFI-
ART-
EDUKACJA
w Gdyni (115
uczniow)

2. Autorski
Program dla
mtodziezy z
Lechem
Dyblikiem.
Wspotpraca
ze
Ztocieniecki
m Osrodkiem
Kultury 65
uczniow

3. Swiatowy
Dzien
HIV/AIDS

komunikacyjnyc
h.

Pedagogizacja
uczniéw do
prozdrowotnych
postaw i
zdrowego stylu
zycia, a takze do
przeciwdziatania
uzaleznieniom
tj. alkohol,
narkotyki, czy
uzaleznienia
behawioralne.
Spotkanie miato
charakter
refleksyjny 1
motywacyjny,
ajego
autentyczny i
szczery przekaz
wywart silne
wrazenie na
mtlodziezy,
sklaniajac ich do
przemyslen nad
wlasnymi
wyborami 1
warto$ciami.

Edukacja
uczniow w
zakresie tematu
zakazen,
leczenia,
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(96 uczniow)

4. Edukacja
prawna —
,,Adwokaci
rozjasniaja
prawo’’

(85 ucznidow)

zapobiegania
W zarazeniu si¢
wirusem
HIV/AIDS

Temat
przewodni akcji
to: ,,Prawo vs.
Hejt. Szkota
wolna od hejtu".

5. Swiatowy Pedagog%zacja
Dzich n/t. Zj anska
Zdrowia hejtu - jego
Psychicznego przejawach,
skutkach oraz
(126 .
uczniow) (’)d.p0w1edz.1a1n0
$ci prawne;j.
6. Swiatowy Pedagogizacja
Dzien uczniow
Rzucania dotyczyta
Palenia.- podnoszenia
Wspolpraca $wiadomosci na
pedagoga temat zdrowia
szkolnego psychicznego,
zPSSE i zmniejszanie
wychowawca stygmatyzacji,
mi klas (124 promowanie
uczniow ) profilaktyki i
edukacji,
7. Tydzien o wspieranie 0sob
Przeciwdziat w kryzysie,
aniu mobilizowanie
Przemocy dziatan
Rowiesniczej instytucji oraz
- zajecia budowanie
warsztatowe globalne;j
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pt. ,,Nie badz solidarnos$ci na
obojetny - rzecz
reaguj na dobrostanu
przemoc” , ,, psychicznego.
Stop
przemocy — Edukacja
nawigzywani mtodziezy na
e relacji temat
réwiesniczyc probleméw
h”(86 zdrowotnych w
uczniow) nastepstwie
palenia
8. Profilak- papierosow,
tyka — Ro- e-papierosow.
zowa wstazka Przekazanie
(nowotwory mlodziezy
piersi) 27 ulotek
uczniow informacyjnych
zachecajacych
9. do porzucenia
Cyberprzemo nalogu palenia
c— tytoniu i
profilaktyka uzywania
1 skuteczne e-papierosow.
reagowanie
(118 Celem zajec
uczniow) byto
uwrazliwienie
10. Zajecia mtodziezy na
rekreacyjno- wystepowanie
sportowe r6znych form
SKS- przemocy oraz
rozwijanie
program - - umiejetnosci
ogo6lnopolski nawiazywania
(15-30 osob) relacji
rowiesniczych
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11.
Rozbudzanie
swiadomosci
uczniow w
dbatosci o
kondycje
psychiczna.
Dziatania w
kierunku:
Stop agresji
przemocy i
cyberprze-
mocy.
Wirtualna
sie¢-realne
zagrozenie.
(236
uczniow)

poprzez
empatie,
skuteczng
komunikacje i
rozwigzywanie
konfliktow.
Zajecia miaty
charakter
interaktywny —
uczniowie
dzielili si¢
refleksjami,
analizowali
przyktadowe
sytuacje, uczyli
si¢ rozpoznawac
sygnaty
przemocy oraz
poznawali
miejsca, w
ktérych mozna
uzyskac¢ pomoc.

Pedagogizacja
uczniow w roz-
budzaniu §wia-
domosci w kon-
tekscie badan
profilaktycznych

Cyberprzemoc,
hejt oraz
odpowiedzialno
$¢ karna os6b
nieletnich za
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czyny prawem
zabronione.

Rozwdj kondycji
fizycznej
ucznidw. Zajecia
ogdlnorozwojo
we.
Zagospodarowa
nie czasu
wolnego,
rozwijanie
zainteresowan
sportowych
wsrod ucznidw,
dbatos¢ o
dobrostan

Wzrost
swiadomosci
ucznidow na
temat agresji,
przemocy.
Swiadome

1 rozsadne
korzystanie

z internetu,
stosowanie si¢
do zasad
skutecznie
minimalizujacyc
h ryzyko, iz
padnie si¢ ofiarg
internetowych
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zagrozen.
Uwrazliwienie
uczniéw na
problemy oséb
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4.Zespot Szkot
w Czaplinku
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Zespol Szkot w

Drawsku Pomorskim

Liczba pro-
graméw: 9

1/ Program
Wychowaw-
czo-Profilak-
tyczny.

2/ Szkolny
program po-
prawy fre-
kwencji.

3/ Szkolny
program nie-
powodzen
szkolnych.

4/ Szkolny
program profi-
laktyki uzalez-
nien ,,Chce
by¢ szczg-
sliwy”.

5/ Program
»Rozejrzyj
sig”.

6/ ,,Czym jest
zdrowie psy-
chiczne?” —
program profi-
laktyczny.

7/ ,,Aktywni w
bezpieczen-
stwie” — pro-
gram przeciw-
dziatania

Podstawowe ob-
szary dziatan za-
warte w Progra-
mie Wychowaw-
czo-Profilaktycz-
nym szkoty

1/ Rozwijanie u
ucznidéw empatii i
wrazliwosci na
potrzeby innych.

2/ Podnoszenie ja-
kosci edukacji
wlaczajacej i
umiejetnosci
pracy ze zroéznico-
wanym zespolem.

3/ Wspomaganie
wychowawczej
roli rodziny.

4/ Sporzadzanie
diagnoz potrzeb
rozwojowych
uczniow.

5/ Uswiadamianie
uczniom, gdzie
szuka¢ pomocy w
réznych zycio-
wych sytuacjach.

6/ Ksztattowanie
u ucznidw poczu-
cia akceptacji sie-
bie, poczucia wla-
snej wartosci —
pod wzgledem
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przemocy i cy-
berprzemocy.

8/ Program
ROWIE-
SNICY we
wspoOlpracy z
Fundacja Da-
jemy Dzie-
ciom Sife.

9/ Tydzien
przeciwdziata-
nia przemocy
rowiesnicze;j.

Warsztaty

1/ Skuteczna
komunikacja
interperso-
nalna — 75
0s0b

2/ Dylematy
lojalnosci — 30
0sob

3/ Wiezi ro-
dzinne, relacje
rowiesnicze,
stres. Przyja-
ciel czy wrog?
—90 os6b

4/ Jak skutecz-
nie przeciw-
dziata¢ prze-
mocy? Konse-
kwencje

wygladu, predys-
pozycji, umiejet-
nos$ci i mozliwo-
$ci psychofizycz-
nych.

7/ Promowanie
zdrowego stylu
zycia, ksztaltowa-
nie u ucznidéw po-
staw dbania o
sprawnos¢ i ak-
tywno$¢ fizyczng
oraz rozwijanie
swiadomosci na
temat zazywania
srodkow uzalez-
niajacych.

8/ Profilaktyka
przemocy rowie-
$niczej, zdrowie
psychiczne dzieci
i mtodziezy,
wsparcie w kryzy-
sach psychicz-
nych.

Program po-
prawy frekwen-
cji .

Podstawowym ce-
lem programu jest
uksztattowanie
wlasciwej po-
stawy do realiza-
cji obowigzku
szkolnego, nie
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stosowania
przemocy wer-
balnej i nie-
werbalnej. Od-
powiedzial-
nos$¢ prawna
nieletnich —
120 o0so6b

5/ Bezpie-
cZenstwo w
czasie wolnym
— 550 oséb

6/ Odrdznienie
trudnosci psy-
chicznych od
kryzysu psy-
chicznego —
120 osob

7/ Zwigkszenie
tolerancji dla
trudnosci psy-
chicznych w
srodowisku
szkolnym — 60
0s0b

8/ Symptomy
kryzysu psy-
chicznego w
sferze zacho-
wan, emocji,
mysli i ciata —
60 0s6b

9/ Pierwsza
pomoc w

tylko wsrod
uczniow, ale takze
wsrod rodzicow
oraz poinformo-
wanie ich o kon-
sekwencjach nie-
wypetniania tego
obowiazku, oraz
Scista wspotpraca
wszystkich nau-
czycieli w szkole
tj. wychowaw-
cow, nauczycieli
przedmiotowych,
zespotu ds. po-
mocy psycholo-
giczno-pedago-
gicznej i dyrekcji.
Wobec ucznidow,
ktorzy nie uczesz-
czaja systema-
tycznie do szkoty
lub nie realizujg
obowigzku szkol-
nego wdraza si¢
procedure o skre-
$lenie z listy
szkolnej (uczen
petoletni) lub zo-
staje wystoso-
wany wglad w sy-
tuacj¢ rodzinng
ucznia do Sadu
Rejonowego Wy-
dzialu Rodzin-
nego i Nieletnich
w Drawsku Pom.
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kryzysie,
wsparcie gru-
powe, samore-
gulacja oraz
gdzie uzyskac
pomoc w kry-
zysie — 500
uczniow

10/ Dzien Bez-
piecznego In-
ternetu: Samo-
ocena a media
spoteczno-
Sciowe — 60
0s6b; Ryzy-
kowne zacho-
wania w sieci
— 60 0s6b Do-
pamina — 30
oso6b 11/ Jak
poprawi¢ kon-
dycje psy-
chiczng
uczniow? — 80
0s0b

12/ Techniki
wzmacniania
kompetencji
emocjonalno-
spotecznych
mlodziezy —
75 0s6b

13/ Wzajemne
relacje, szacu-
nek,

Program niepo-
wodzen szkol-
nych .

Zaktada pomoc i
wsparcie ucz-
niom, ktoérzy maja
problemy z nauka
oraz regularne
monitorowanie
ich sytuacji szkol-
nej (wycho-
wawcy, zespot ds.
pomocy psycho-
logiczno-pedago-
gicznej). Szkolny
program ,,Chce
by¢ szczgsliwy”
Celem programu
jest wyposazenie
uczniow w wie-
dze i umiejetnosci
niezbedne w po-
dejmowaniu wita-
sciwych decyzji,
miedzy innymi:
wyrabianie umie-
jetnosci asertyw-
nego odmawiania,
wyksztalcenie na-
wyku zdrowego
stylu zycia oraz
prowadzenie dzia-
fan zmierzajacych
do zmniejszenia
rozmiaréw nieko-
rzystnych zjawisk
wystepujacych w
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normatywne i
akceptowalne
zachowania
oraz dojrzate
sposoby roz-
wigzywania
konfliktow —
90 0s6b

szkole (zdiagno-
zowanych) i ich
zapobieganie.

Realizacja pro-
jektu ,,Rozejrzyj
sie” ktorego
gtéwnym celem
jest zwiekszenie
zaangazowania
najblizszego oto-
czenia mtodych
0sob w budowa-
niu wspierajacego
dla nich srodowi-
ska.

Program profi-
laktyczny ,,Czym
jest zdrowie psy-
chiczne?” Celem
programu to
przede wszystkim
poprawa dobro-
stanu psychicz-
nego uczniow
oraz zapobieganie
problemom, tj. za-
burzenia lekowe.
Wzmacnianie od-
pornosci psy-
chicznej, poczucia
wlasnej wartosci i
satysfakcji z zy-
cia, zapewnienie
wsparcia w
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sytuacjach trud-
nych oraz zwigk-
szenie $wiadomo-
$ci 1 akceptacji
spotecznej na kry-
zysy psychiczne.

Program ,,Ak-
tywni w bezpie-
czenstwie” Ce-
lem programu jest
nauka bezpiecz-
nego korzystania
z internetu,
ksztattowanie
umiejetnosci od-
roznienia infor-
macji od dezinfor-
macji, udzielenie
wskazowek, jak
chroni¢ swoje
dane w sieci.

Program RO-
WIESNICY we
wspolpracy z
Fundacja Da-
jemy Dzieciom
Sile - Celem pro-
gramu jest zapo-
bieganie prze-
mocy rowiesni-
czej, nauka dobrej
komunikacji in-
terpersonalnej,
polubownego
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rozwigzywania

konfliktow.
Dziatania edukacyjno - Srednia na instytucj¢ | Dom Pomocy - spotkan z Narodowy Swiadczenie
informacyjne dotyczace / NGO liczba danego | Spolecznej psychologiem | Fundusz ustug na
przeciwdziatania rodzaju podjetych w Darskowie —700 Zdrowia podstawie
dyskryminacji wobec 0sob | dzialah konsultacji porozumienia z .
z zaburzeniami wspierajacych osobeg - psychiatra — Cent@m Zdrowia
. . .. " Psychicznego w
psychicznymi. 1jego rodzm'e; ' 471 wizyt Drawsku
poprzez udzielanie - pomocy Pomorskim oraz
pomocy w CZP- 67 osob psychologiem
przezwyci¢zaniu - opieka $rodo-
problemow. wiskowa 7 wi-
zyt
a) Rozmow z
pedagogiem,
b) Spotkan z
psychologie
m
¢) Spotkan z
psychiatrg
d) Pomocy CZP
e) Opieki
srodowiskow
ej.

45




czp

8484
Swiadczenia

PORADNIA
ZDROWIA
PSYCHICZ
NEGO

8065
Swiadczenia

ZESPOL
LECZENIA
SRODOWIS
KOWEGO

NFZ
SZCZECIN

Zespol Placowek
Edukacyjno-
Terapeutycznych w
Bobrowie

21 dzialan dla
uczniow

4 dzialania
dla
nauczycieli

2 dzialania
dla rodzicow

Realizowanie pro-
graméw ukierun-
kowanych na wy-
eliminowanie
wsrod dzieci i
mlodziezy agres;ji,
uzywania sub-
stancji psychoak-
tywnych oraz
ksztaltowanie
bezpiecznych za-
chowan i pozy-
tywnych postaw
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Liczba
uczniow
uczeszczajacy
ch do Zespotu
Placéowek
Edukacyjno —
Terapeutyczn
ych w
Bobrowie:

Przedszkole —
87

Szkota
podstawowa —
186

Szkota
branzowa I
stopnia — 37

PDP-19
ORW -9
LO-27

Razem — 365

wobec bezpie-
czenstwa.

- Krajowy
Program
Zwalczania AIDS
i Zapobiegania
Zakazeniom HIV.
Program
rekomendowany
przez PSSE.

Cel programu:
profilaktyka
zakazeniom HIV i
AIDS

Termin realizacji:
rok szkolny
2024/2025
(Liczba
uczestnikow: 81)

Termin realizacji:
rok szkolny
2025/2026
(Liczba
uczestnikow: 70)

- Program
Wychowawczo -
Profilaktyczny na
rok szkolny
2024/2025, na rok
szkolny
2025/2026
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Cel programu:
stworzenie
warunkow dla
wszechstronnego
rozwoju
osobowosci
ucznia w
wymiarze
intelektualnym,
etycznym,
emocjonalnym,
spotecznym 1
zdrowotnym, a
takze
eliminowanie i
zapobieganie
zachowaniom
niepozadanym
poprzez
systematyczng
prace edukacyjna,
wychowawcza i
profilaktyczna
rady
pedagogiczne;j,
rodzicow,
uczniow i
instytucji
wspoOltpracujacych
ze szkota.

Czas trwania i
termin realizacji
programu: rok
szkolny
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2024/2025, liczba
uczestnikoéw: 404,
rok szkolny

2025/2026, liczba
uczestnikow: 268

- Zajecia
rozwijajace
kompetencje
emocjonalno —
spoteczne w
ramach pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej —
liczba
uczestnikow:

- Program
profilaktyczny
,,Porozmawiajmy
0 zdrowiu i
nowych
zagrozeniach”.
Program
rekomendowany
przez PSSE.

Cel programu:
propagowanie
zdrowego stylu
zycia.

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2024/2025.
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Liczba
uczestnikow: 92

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2025/2026.

Liczba
uczestnikow: 94

W 2025r. zreali-
zowane zostaty
nastgpujace pro-
gramy i zajecia
profilaktyczne,
edukacyjne i wy-
chowawcze:

- Program
profilaktyczny

,, I Tzymaj forme”.
Program
rekomendowany
przez PSSE.

Cel programu:
propagowanie
zdrowego stylu
zycia.

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2024/2025.
Liczba
uczestnikow: 70
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Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2025/2026.
Liczba
uczestnikow: 106

- Program
profilaktyczny
»Zdrowe zeby
mamy —
marchewke
zajadamy”.
Program
rekomendowany
przez PSSE.

Cel programu:
profilaktyka
prochnicy.

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2024/2025.
Liczba
uczestnikow: 65

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2025/2026.
Liczba
uczestnikow: 58
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- Program
profilaktyczny
,,Czyste
powietrze wokot
nas”. Program
rekomendowany
przez PSSE.

Cel programu:
propagowanie
zdrowego stylu
zycia.

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2025/2026.
Liczba
uczestnikow: 52

- ,,Skad si¢ biora
Produkty
Ekologiczne?”.
Program
rekomendowany
przez PSSE.

Cel programu:
promowanie
zdrowego stylu
odzywiana sig.

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2024/2025.
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Liczba
uczestnikow: 20

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2025/2026.
Liczba
uczestnikow: 52

- Program
profilaktyczny
,»,Bieg po
zdrowie”.
Program
rekomendowany
przez PSSE.

Cel programu:
propagowanie
zdrowego stylu
zycia.

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2024/2025.
Liczba
uczestnikow: 17

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2025/2026.
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Liczba
uczestnikow: 17

- ,,Podstepne
WZW” i
»Znamig! Znam
je”. Programy
rekomendowane
przez PSSE.

Cel programu:
profilaktyka
zakazeniom
WZW i
profilaktyka raka
czerniaka.

Termin realizacji:
rok szkolny
2024/2025.
Liczba
uczestnikow: 67

Termin realizacji:
rok szkolny
2025/2026.
Liczba
uczestnikow: 70

- Wojewodzki
program higieny i
profilaktyki
wybranych
choréb
wirusowych
,,Higiena nasza
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tarcza ochronng”.
Program
rekomendowany
przez PSSE.

Cel program:
osiagnigcie
znaczacej
poprawy
zachowan
higienicznych
wsrod
najmtodszych
uczniow szkot
podstawowych w
obszarze
profilaktyki
choréb zakaznych

Termin realizacji
programu: rok
szkolny
2024/2025.
Liczba
uczestnikow: 76

Czas trwania i
termin realizacji
programu: rok
szkolny
2023/2024.

Liczba objetych
uczestnikow: 58
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- W ramach
terapii zdrowotnej
i profilaktycznej
w ZPE-T
Bobrowo
realizowane sa
nastepujace
cykliczne zajgcia:

~ hydroterapia
(wyjazdy 1 raz w
tygodniu),

~ dogoterapia
(zajecia 2 razy w
miesigcu),

~ hipoterapia
(wyjazdy na
zajecia 1 raz w
tygodniu),

~ alpakoterapia
(wyjazdy 3 razy
W miesigcu)

~ koncerty
umuzykalniajace
(spotkania 1 raz w
miesigcu w roku
szkolnym
2024/2025),

Cel programow:
terapia i
profilaktyka
zdrowotna,
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uspotecznienie
uczniow
wszystkich klas,
uwrazliwienie na
bodzce
zewngetrzne.

Czas trwania i
termin realizacji
programdow: rok
szkolny
2024/2025, liczba
uczestnikoéw: 404,

rok szkolny
2025/2026, liczba
uczestnikow: 364

- Program
szczepien
ochronnych HPV
dla dzieci w
wieku 9-13 lat.
Projekt
ogolnopolski.

Cel programu:
profilaktyka
zdrowotna —
zapobieganie
zakazeniom
ludzkim wirusem
brodawczaka.

Czas trwania:
wrzesien —
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listopad 2024,
czerwiec 2025.

Liczba
zaszczepionych
dzieci: 29

- Program Bella
#Okres No stres.
Program
edukacyjny marki
Bella.

Cel programu:
edukacja i
komfort
dziewczynek w
okresie
dojrzewania.

Czas trwania: rok
szkolny
2024/2025.

Liczba
uczestnikow: 20

- ,,Réwiesnicy” —
program
profilaktyczny
opracowany przez
Fundacj¢ Dajemy
Dzieciom Sit¢
wraz z ekspertami
z zakresu
psychologii,
pedagogiki
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i cyberbezpieczen
stwa.

Cel programu:
zapobieganie
przemocy
(fizycznej,
psychicznej,
cyberprzemocy),
budowanie
dobrych relacji,
nauka reagowania
na przemoc i
bezpiecznego
korzystania z
sieci.

Czas trwania: rok
szkolny
2025/2026.
Liczba
uczestnikow: 52

- Ogdlnopolska
akcja edukacyjna
prowadzona z
inicjatywy WHO
we wspolpracy z
NFZ,
Ministerstwem
Zdrowia i
Sanepidu —
kampania ,,Stop
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antybiotykooporn
osci”.

Cel: zwigkszenie
$wiadomosci na
temat narastania
opornos$ci na
srodki
przeciwdrobnoust
rojowe oraz
promowanie
najlepszych
dziatan
ograniczajacych
pojawianie sig i
rozprzestrzenianie
zakazen opornych
na leki.

Czas trwania: rok
szkolny
2025/2026.
Liczba
uczestnikow: 268

- Ogdlnopolska
kampania z
inicjatywy
Rzecznika Praw
Dziecka ,,Wigcej
szacunku

dla mtodego
wizerunku”.
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Cel: podkreslenie
fundamentalnego
znaczenia
ochrony
wizerunku
mtodych ludzi

w Internecie —

w trosce o ich
bezpieczenstwo,
prywatnos¢

oraz poszanowani
e ich praw.

Czas trwania: rok
szkolny
2025/2026.
Liczba
uczestnikow: 268

- Dziatania
edukacyjno —
informacyjne
Ministerstwa
Zdrowia i
Promocji Zdrowia
Panstwowej
Inspekc;ji
Sanitarnej —
Narodowa
Strategia
Onkologiczna i
Narodowy Portal
Onkologiczny.

Cel:
propagowanie
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czerpania wiedzy
z rzetelnych,
aktualizowanych
zrddet wiedzy z
dziedziny
onkologii.

Czas trwania: rok
szkolny
2025/2026.
Liczba
uczestnikow: 268

99

- ,,Lekki tornister
— ogo6lnopolska
akcja edukacyjna
prowadzona przez
Powiatowe Stacje
Sanitarno-
Epidemiologiczne
— rok szkolny
2025/2026.
Liczba
uczestnikow: 268

Liczba
uczestnikow: 268

- ,,Tydzien o
Przeciwdziataniu
Przemocy
Roéwiesnicze)” —
ogodlnopolska
inicjatywa
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Ministerstwa
Edukacji
Narodowej
skierowana do
szkot
podstawowych —
29.09-03.10.2025.
Liczba
uczestnikow: 268

- ,,Tydzien o
Budowaniu
Relacji” —
ogo6lnopolska
inicjatywa
Ministerstwa
Edukacji
Narodowej
skierowana do
przedszkoli —
29.09-03.10.2025.
Liczba
uczestnikow: 87

- Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia
— kampania
edukacyjna
rekomendowana
przez PSSE i
Ministerstwo
Zdrowia
rekomendowana
przez PSSE i
Ministerstwo
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Zdrowia —
20.11.2025.
Liczba
uczestnikow: 268.

Wspieranie rodzin
naturalnych w
srodowisku
zamieszkania
poprzez
udzielanie im
pomocy w
przezwycig¢zaniu
problemow, w
tym opiekunczo —
wychowawczych,
dostep do
poradnictwa
specjalistycznego

i prawnego:

e Liczba osob
korzystajacych
z doradztwa i
szkolef — 96

e Liczba rodzin
objetych
wsparciem —
47

e Spotkania ze
specjalistami
(psycholog,
pedagog) — 168

e Organizacja
wolnego czasu
dla dzieci
(pozalekcyjne,
wakacyjne, w
czasie ferii):
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- turnusy
rehabilitacyjne —
1(22
uczestnikow).

1.

Uczniowie
objeci sa
stala, biezaca
opieka psy-
chologiczno —
pedagogiczna,
do ktorej na-
lezg indywi-
dualne spo-
tkania z
uczniami oraz
zajecia o cha-
rakterze tera-
peutycznym,
wychowaw-
czym i profi-
laktycznym
poruszajace
problematyke
przemocy.

2.Placowka
podejmuje
dziatania

interwencyjne i
zabezpieczajace
dzieci, ktore sa
ofiarami i
swiadkami
przemocy w
rodzinie,
wspoOtpracujac z
kuratorami
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spotecznymi,
Sadem
Rejonowym w
Drawsku
Pomorskim,
PCPR w Drawsku
Pomorskim oraz
MGOPS w
Drawsku
Pomorskim,
Kaliszu
Pomorskim,
Ztociencu i
Swidwinie
3.Rodzinom, w
ktorych wystepuje
przemoc, zakta-
dane sa Niebie-
skie Karty.
4.Sytuacja wy-
chowankow ZPE-
T w Bobrowie
jest na biezaco
monitorowana i
omawiana pod-
czas spotkan ze-
spotow wycho-
wawczych.

5.W ZPE-T w Bo-
browie realizo-
wane sg projekty
oraz programy
wychowawcze,
edukacyjne oraz
profilaktyczne
ukierunkowane na
wyeliminowanie
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zjawiska agres;ji i
przemocy.
6.W celu

zmniejszenia
zjawiska
przemocy w
rodzinie i
probleméw z nim
zwigzanych oraz
utrzymanie i
wzmacnianie
skutecznego
systemu
7.przeciwdziala-
nia przemocy w
rodzinie w pla-
cowce odbywaja
si¢ spotkania z ro-
dzicami, podczas
ktorych prowa-
dzona jest peda-
gogizacja rodzi-
cow:

~ ,,Ustawa
Kamilkowi, czyli
standardy
ochrony
matoletnich przed
przemoca” —
zebrania z
rodzicami 23, 24,
25.09.2025
(liczba
uczestnikow: 78)
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~ ,,BE-papierosy i
ich wptyw na
zdrowie dzieci i
mtodziezy w
wieku szkolnym”
— zebrania z
rodzicami 25, 26,
27.11.2025
(liczba
uczestnikow: 56)

8.W celu przeciw-
dziatania zjawi-
skom zagrazaja-
cym rodzinie oraz
zapewnienia kom-
pleksowej po-
mocy rodzinom
placowka regular-
nie wspotpracuje
Z nastepujacymi

instytucjami:
e Policja
oraz
Straza
Miejska,
e Zespotem
Kurator-
skiej
Stuzby
Sadowe;j,
Miejsko —
Gminnym
Osrodkiem
Pomocy
e Spotecz-
nej,
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Powiato-
wym Cen-
trum Po-
mocy Ro-
dzinie,
Oérod-
kiem
Wspiera-
nia
Dziecka i
Rodziny,
Poradnig
Psycholo-
giczno —
Pedago-
giczna,
Zespotem
Interdy-
scyplinar-
nym ds.
Przeciw-
dziatania
Przemocy
w Draw-
sku Po-
morskim,
Placow-
kami
Opiekun-
czo-Wy-
chowaw-
czymi w
Drawsku
Pomor-
skim,
Stargar-
dzie, Lob-
zie.
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9.W celu
zwickszenia
kompetencji
zawodowych w
zakresie
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie kadra
pedagogiczna
ZPE-T w
Bobrowie podnosi
swoje
kwalifikacje na
studiach
podyplomowych
oraz uczestniczac
w kursach,
szkoleniach,
konferencjach i
seminariach
poswigconych tej
tematyce

Pedagodzy
szkolni pogtebiali
swoja wiedze
podczas szkolen i
konferencji:

- ,,Kryzys zdrowia
psychicznego
wsrod
mtodziezy”. Jak
wspolnie mozemy
odwrdci¢
niepokojace
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trendy? —
warsztaty z
psychologami
Sylwia Majewska
i Eliza Masny —
26.06.2025 w
Zlocieficu
(uczestniczyty 3
osoby z ZPE-T w
Bobrowie)

- ,,Zdrowie
Psychiczne.
Zauwazyc.
Zrozumie¢.
Wesprzeé.” —
konferencja
naukowa
zorganizowana
przez Uniwersytet
Szczecinski —
10.10.2025 w
Szczecinie
(uczestniczyty 3
osoby z ZPE-T w
Bobrowie)

- ,,Stop hejt!
Wspieram” —
spotkanie z
Pelnomocnikiem
Marszatka
Wojewodztwa
Zachodniopomors
kiego ds. zdrowia
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psychicznego —
03.12.2025 w
Kaliszu
Pomorskim
(uczestniczyty 3
osoby z ZPE-T w
Bobrowie)

- ,.Swiat z AIDS —
wygrana, czy
przegrana
medycyny?” —
konferencja
Panstwowego
Powiatowego
Inspektora
Sanitarnego pod
patronatem

Starosty
Drawskiego —
03.12.2025 w
Drawsku
Pomorskim
(uczestniczyty 3
osoby z ZPE-T
w Bobrowie)

- W czasie
wakacji 1 ferii
zimowych
zajecia
opiekunczo —
wychowawcze
w grupach
przedszkolnych
— 28 osoby,
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- zajecia w
Swietlicy
szkolnej — 232
0sob,

- zajecia w
internacie
rozwijajace
zainteresowania
—44
uczestnikow
Powiatowy Dzienny b) 102 indywi- | ;¢ 380 09 24 Uczestnicy
dualne porady . PDDS-OR-K w
Dom Samopmocy (dotacja
, psychologa, 12 Zachodniopomors Drawsku Pomor-
Osrodek warsztatow Kicoo U 121 skim oraz filii
Rehabilitacyjno grupowych 1680 Lrzecu Ztocieniec w
Wojewodzkiego

Kulturalny w Drawsku

w Szczecinie)

2025 roku objeci
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Pomorskim z filia
w Zlociencu

byli wsparciem
psychologicznym.

Drawsko Pomor-
skie — 10 spotkan;
6 godzin oraz 4
godziny dla
uczestnikow z
niepetnosprawno-
$cig sprzezona; fi-
lia Ztocieniec — 9
spotkan; 6 godzin
oraz 4 godziny
dla uczestnikéw z
niepetnosprawno-
$cig sprzezona.

PCPR

W PCPR
$wiadczona jest
pomoc
psychologiczna
— psycholog nie
prowadzi
ewidencji osob z
podziatem na
rodzaj
schorzenia, w
tym
psychicznego.

Opieka
srodowiskowa —
udziat w
programie
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Asystent
osobisty osoby z
niepetnosprawn
o0scig — 3 osoby.

Centrum Integracji
Spolecznej w Zlociencu
ora zPrzedsiebiorstwo
Spoleczne prowadzone
przez Stowarzyszenie
SEMAFOR w Zlociencu

2 Gminy

w Powicie
Drawskim

( Centrum
Integracji
Spotecznej w
ZYociencu oraz
grupa projektu
»Aktywne
wsparcie” —
dofinansowane
go z Funduszy
Eurpejskich
dla Pomorza
Zachodniego —
EFS+w
Kaliszu
Pomorskim
przy MGOPS
Kalisz
Pomorski)
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Poradnia Psychologiczno
Pedagogiczna
w Drawsku Pomorskim

Poradnia
Psychologiczno
— Pedagogiczna

- TOZMOWY Z
pedagogiem -
174

- spotkania z
psychologiem —
218

W roku
szkolnym
2024/2025 w
Poradni wydano
280 orzeczen o
potrzebie
ksztatcenia
specjalnego, w
tym dzieci:

stabostyszace —
4

stabowidzace - 5

niepetnosprawn
e ruchowo, w
tym z afazja —
21
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niepetnosprawn
e intelektualnie
w stopniu
lekkim — 59

niepetnosprawn
e intelektualnie
w stopniu
umiarkowanym
- 18

niepetnosprawn
e intelektualnie
w stopniu
znacznym — 2

z autyzmem, w
tym z zespotem
Aspergera — 43

z
niepetnosprawn
0scig sprzgzong
-35

niedostosowanie
spoteczne — 86

zagrozenie
niedostosowanie
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m spotecznym —
7

Inne wydane
orzeczenia:

0 potrzebie
zajec
rewalidacyjno-
wychowawczyc
h—4

0 wczesnym
wspomaganiu
rozwoju - 77

0 potrzebie
indywidualnego
nauczania — 43

[lo$¢ orzeczen
ogotem
wydanych w
roku szkolnym
2024/2025 -
404

Orzeczenia z
wyzej
wymienionymi
niepetnosprawn
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osciami
uwzgledniajg
diagnozg i na tej
podstawie
wydanie
postanowienia
po raz pierwszy
oraz
kontynuacje,
czyli wydanie
orzeczenia na
kolejny etap
edukacyjny.

Orzeczenia
wydawane sg na
okres :
przedszkolny,
klas I-III, klas
IV-VIII, okres
szkoty
ponadpodstawo
wej. Zmiana
orzeczenia i
wydanie
nowego
dokumentu
wynika takze ze
zmiany
warunkow np. z
pogtebione;j
diagnozy

79




medycznej
zwiazanej z
dodatkowg
niepetnosprawn
oscig np.
zdiagnozowanie
niedostuchu.
Woweczas rodzic
wnioskuje o
wydanie
nowego
orzeczenia,
zgodnego z
aktualng
specjalistyczng
diagnozg .

Wydane w
ubieglym roku
szkolnym
opinie:

opinie w
sprawie
dostosowania
wymagan
edukacyjnych
do
indywidualnych
potrzeb
psychofizycznyc
hi
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edukacyjnych
ucznia— 117,

opinie w
sprawie
dostosowania
wymagan
edukacyjnych
wynikajacych z
programu
nauczania do
indywidualnych
potrzeb
psychofizycznyc
hi
edukacyjnych
ucznia u ktérego
stwierdzono
specyficzne
trudnosci w
uczeniu si¢
(dysleksja,
dysortografia) —
24,

opinie w
sprawie objecia
pomoca
psychologiczno
— pedagogiczng
- 81,

81




opinie w
sprawie
odroczenia
rozpoczegcia
spetniania
obowigzku
szkolnego w
przypadku
dzieci z
orzeczeniem o
potrzebie
ksztalcenia
specjalnego —
21,

W sprawie
udzielenia
zezwolenia na
indywidualny
program lub tok
nauki — 0,

W sprawie
zezwolenia na
zatrudnienie
mtodocianego w
celu przyuczenia
do wykonywani
a okreslone;j
pracy lub nauki
zawodu — 0,
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W sprawie
zindywidualizo
wanej Sciezki
ksztalcenia
ucznia — 23,

W sprawie
zwolnienia
ucznia z nauki
drugiego jezyka
1,

W sprawie
wczesniejszego
przyjecia do
szkoty
podstawowej —
2.

Lacznie wydano
269 opinii.

Lacznie w roku
szkolnym
2024/2025
przebadano w
Poradni 720
0sob.

Pracownicy
Poradni
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udzielaja
pomocy:

dzieciom 1
mtodziezy z
trudnosciami w
nauce,

dzieciom
sprawiajgcym
trudnosci
wychowawcze,

emocjonalne i
spoteczne,

dzieciom i
mtodziezy z
niepetnosprawn
osciami,

uczniom i
rodzicom
szukajacy porad
W sprawie
wyboru szkoly 1
zawodu,

pedagogom
pracujacym w
szkotach 1
placowkach
o$wiatowych
znajdujacych si¢
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na terenie
powiatu
drawskiego,

rodzicom,
osobom
pracujacym na
rzecz dzieci i
mtodziezy,
ktorzy
napotykaja
trudnosci
wychowawcze,

rodzicom i
nauczycielom
oraz
pracownikom
roznych
instytucji,
ktorzy chca
rozwijac i
doskonalié¢
umiejetnosci
wychowawcze.

Swoja opieka
Poradnia
obejmuje
réwniez dzieci
do 3 roku zycia,
diagnozowany
jest ich rozwoj,
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udzielana
pomoc rodzicom
w
rozwigzywaniu
probleméw oraz
wykonywanie
diagnostyki w
kierunku
podjecia
wczesnych
dziatan
terapeutycznych
, wydania opinii
0 wczesnym
wspomaganiu
rozwoju
dziecka.

W Poradni
prowadzone s3
dzialania
terapeutyczne,
logopedyczne i
psychologiczne
oraz zajgcia
psychoedukacy;j
ne.

Pracownicy
Poradni , na
wniosek
dyrektorow,
prowadza
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zajecia w
szkotach,
przedszkolach,
placowkach
o$wiatowych
oraz
instytucjach.
Pracownicy
Poradni udziela
pomocy
pracownikom
sadu, prowadza
szkolenia dla
kuratoréw
sadowych,
pracownikow
socjalnych i
pracownikow
osrodkow
pomocy
spoteczne;.
Znaczna cze$¢
pracy Poradni
polega na
wnikliwej
diagnozie 1 na
tej podstawie
powolywaniu
zespotow
orzekajacych
podnajmujacych
decyzje o
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przyznaniu na
okreslony okres
orzeczen o
potrzebie
ksztatcenia
specjalnego ,
zajec
rewalidacyjno-
wychowawczyc
h, opinii
czesnego
wspomagania
rozwoju
dziecka,
indywidualnym
nauczaniu.
Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w
Drawsku
Pomorskim
uprawniona jest
przez Kuratora
Oswiaty do
wydawania
orzeczen do
ksztatcenia
specjalnego dla
dzieci i
uczniow:
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z uszkodzonym
narzagdem
shuchu,

z uszkodzonym
wzrokiem,

z
niepetnosprawn
oscig ruchowa,

z
niepetnosprawn
0scig

intelektualng w
stopniu lekkim,

z
niepetnosprawn
0scig
intelektualng w
stopniu
umiarkowanym
1 znacznym,

zagrozonych
niedostosowanie
m spolecznym,
niedostosowany
ch spotecznie,
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Z autyzmem, w
tym Zespolem
Aspergera,

do zajec
rewalidacyjno-
wychowawczyc
h,z
niepetnosprawn
0scig
sprzezonag.,

opinie
wczesnego
wspomagania
rozwoju
dziecka.
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ITII. PODSUMOWANIE I WNIOSKI Z REALIZACJI PROGRAMU W 2025 ROKU

Realizacja Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2024-2030 w roku 2025 miala charakter wielokierunkowy
1 migedzyinstytucjonalny. W dzialania zaangazowane byty jednostki ochrony zdrowia, pomocy spotecznej, rynku pracy, placowki oswiatowe oraz
organizacje pozarzadowe. Lacznie w realizacji Programu uczestniczylo 14 wskazanych grup podmiotéw, a koordynacje dziatan zapewnial
Powiatowy Zespo6l Koordynujacy realizacj¢ zadan PPOZP.
Podejmowane w 2025 roku dziatania odpowiadaty gtownym zatozeniom Programu, obejmujacym przede wszystkim upowszechnianie réznych
form pomocy i wsparcia spotecznego, aktywizacje zawodowa i spoleczng, koordynacje dostepnych form pomocy, profilaktyke zaburzen
psychicznych oraz integracje spoleczng osob z zaburzeniami psychicznymi.
Istotnym elementem lokalnego systemu ochrony zdrowia psychicznego byla dziatalno$¢ Centrum Zdrowia Psychicznego w Drawsku Pomorskim,
zapewniajacego mieszkancom dostgp do specjalistycznych $wiadczen. W 2025 roku wykazano m.in. 8 484 Swiadczenia Poradni Zdrowia
Psychicznego oraz 8 065 $wiadczen Zespolu Leczenia Srodowiskowego. Waznym uzupetieniem systemu byta pomoc udzielana osobom
znajdujacym si¢ w sytuacjach kryzysowych. Ze wsparcia Regionalnego Centrum Kryzysowego skorzystato 301 osob, w tym 290 os6b dorostych
i 11 dzieci. Pomoc obejmowata m.in. porady psychologa, pedagoga i pracownika socjalnego oraz — stosownie do potrzeb — kierowanie do
specjalistow Centrum Zdrowia Psychicznego.

Znaczaca role w realizacji Programu petnily réwniez jednostki pomocy spotecznej. Dom Pomocy Spotecznej w Darskowie zapewniat
catodobowe ustugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace 67 mieszkancom. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drawsku Pomorskim
prowadzito natomiast dzialania terapeutyczne, psychologiczne, prawne i socjalne. Z terapii systemowej rodzin 1 terapii indywidualnej skorzystato
12 o0s6b, ktérym udzielono 28 porad. Ponadto 28 dzieci uczestniczyto w 74 spotkaniach terapeutycznych, 25 osob skorzystalo z pomocy
psychologa, uzyskujac 88 porad, a 22 osoby otrzymaly tacznie 24 porady prawne. Szczegolnie istotne bylo rozszerzenie oferty terapeutycznej
o pomoc kierowang bezposrednio do dzieci, mtodziezy oraz osob przebywajacych w pieczy zastepcze;.

Kolejnym waznym obszarem byta aktywizacja spoleczna i zawodowa 0s6b z niepelnosprawnosciami, w tym 0s0b z zaburzeniami psychicznymi.
Z ustug posrednictwa pracy Powiatowego Urzedu Pracy skorzystato 89 0sob z niepetnosprawnosciami, w tym 9 osob z zaburzeniami psychicznymi.
Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Mielenku Drawskim zapewniat zatrudnienie i wsparcie 32 osobom, dostosowujac stanowiska pracy
do ich mozliwosci psychofizycznych oraz zapewniajac wsparcie psychologiczne. Na dzialalnos¢ PZAZ wskazano finansowanie ze Srodkow
PFRON w wysokosci 1 248 000 zt. Szczegdlnie szeroki zakres mialy dziatania profilaktyczne i edukacyjne kierowane do dzieci i mtodziezy.
Placowki o$wiatowe realizowaly przedsigwzigcia dotyczace m.in. zdrowia psychicznego, rozpoznawania i wyrazania emocji, przeciwdzialania
przemocy i cyberprzemocy, uzaleznieniom, hejtowi, ksztaltowania prawidtlowych relacji spotecznych oraz promowania zdrowego stylu zycia.

91



Przyktadem jest Zespot Placowek Edukacyjno-Terapeutycznych w Bobrowie, ktory przeprowadzit 21 dziatan skierowanych do uczniow, 4 do
nauczycieli oraz 2 do rodzicow, obejmujac dziataniami spoteczno$¢ placowki liczacg 365 uczniéw. Dziatania podejmowane w szkotach stuzyty
rowniez zwigkszaniu §wiadomosci dotyczacej zdrowia psychicznego, ograniczaniu stygmatyzacji oraz ksztaltowaniu umiejg¢tnosci reagowania na
przemoc 1 udzielania wsparcia osobom znajdujacym si¢ w kryzysie.

Realizacja Programu w 2025 roku wskazuje, ze na terenie Powiatu Drawskiego funkcjonuje rozbudowany system wsparcia obejmujacy zaréwno
specjalistyczne leczenie psychiatryczne i psychologiczne, pomoc w sytuacjach kryzysowych, jak réwniez pomoc spoleczna, rehabilitacje,
aktywizacj¢ zawodowa, profilaktyke oraz edukacje. Szczegdlng wartoscia jest wspotpraca jednostek reprezentujacych rozne obszary dziatalnosci
oraz utrzymywanie lokalnego systemu koordynacji, co umozliwia kierowanie pomocy do réznych grup mieszkancow i odpowiadanie na
zrdznicowane potrzeby.

Analiza danych przedstawionych przez realizatorow wskazuje jednoczes$nie na potrzebe dalszego doskonalenia systemu monitorowania
Programu. W cze$ci zadan nie zgromadzono pelnych danych dotyczacych wartosci przyjetych wskaznikdw, m.in. liczby 0sob z zaburzeniami
psychicznymi korzystajacych z niektorych form pomocy czy dziatan kierowanych do pracodawcow. Ujednolicenie sposobu zbierania danych przez
poszczegblnych realizatorow pozwoli w kolejnych latach doktadniej ocenia¢ skale podejmowanych dziatan, ich dostepno$¢ oraz osiggane rezultaty.
Podsumowujac, dziatania zrealizowane w 2025 roku nalezy oceni¢ jako szerokie i zgodne z kierunkami okreslonymi w Powiatowym Programie
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2024-2030.

W kolejnych latach zasadne jest kontynuowanie rozwijania $rodowiskowych 1 specjalistycznych form pomocy, wzmacnianie dziatan
profilaktycznych skierowanych szczegdlnie do dzieci 1 mlodziezy, wspieranie aktywizacji spolecznej 1 zawodowej 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, rozwijanie wspolpracy migdzyinstytucjonalnej oraz poprawa sposobu gromadzenia i poréwnywania danych sprawozdawczych.
Pozwoli to nie tylko zachowa¢ ciaglos¢ dotychczasowych dziatan, lecz réwniez skuteczniej identyfikowa¢ potrzeby mieszkancow Powiatu
Drawskiego i1 dostosowywac¢ do nich lokalny system ochrony zdrowia psychicznego.
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Podzi¢kowanie

Sktadamy podzigkowania cztonkom Powiatowego Zespolu Koordynujacego realizacje¢ zadan Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego, a takze wszystkim jednostkom organizacyjnym, instytucjom, placowkom, organizacjom pozarzgdowym oraz pozostatym
podmiotom zaangazowanym w realizacj¢ Programu za wspotprace, podejmowane dziatania oraz przekazanie informacji i danych niezb¢dnych do
przygotowania niniejszego sprawozdania.

Zaangazowanie i wspotpraca wszystkich realizatorow majg istotne znaczenie dla zapewnienia mieszkancom Powiatu Drawskiego mozliwie
szerokiego dostepu do dziatan z zakresu profilaktyki, pomocy, wsparcia i ochrony zdrowia psychicznego.

93



